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CENTRO SPORTIVO “SANTA MARIA” 
SPORT SANTA MARIA

Società Sportiva Dilettantistica a r. l.


TENNIS
L’attività tennistica del Centro Sportivo Santa Maria, si basa su un programma teso allo sviluppo armonico dell’allievo, a tutti gli schemi motori di base e al miglioramento di alcune caratteristiche condizionali quali la resistenza generale, la forza, la velocità e l’intelligenza motoria, con un’accurata attenzione, sia teorica che pratica, ai gesti tecnici generali ed avanzati, attraverso lavori specifici ad obiettivi.
Dalla stagione sportiva 2010/2011, il Centro Sportivo Santa Maria, offre l’opportunità agli allievi interessati, di poter ottenere il tesseramento agonistico per la Federazione Italiana Tennis, al fine di partecipare a tornei ufficiali federali.

L’impegno dei nostri tecnici è anche quello di far conoscere e rispettare agli allievi le regole dei giochi, la cooperazione nel gruppo e la sana competizione con i compagni.
Direttore Tecnico: Giampiero Fontana
Istruttrice: Francesca Lo Prete
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Sede: Via Matteo Boiardo, 28  00185 Roma  Tel 067004762   Fax 0670475457 - P.Iva 09125531005

Web: www.sportsantamaria.it – E-mail: info@sportsantamaria.it 
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